
RAHVUSVAHELISTEL TIITLIVÕISTLUSEL OSALENUD TREENERI ARUANNE 

 

Treeneri nimi, EKR tase: 

Rahvusvahelise tiitlivõistluse (edaspidi võistlus), koht, aeg: 

Oma õpilased, kes võistlesid ja mis alal:  

 

1. Millised olid Sinu tegevused enne lähetust seoses võistlusega (treeningtegevus, 

laagrites osalemine, organisatoorsed küsimused jne)? 

 

 

 

 

 

2. Kas ja millise(d) ülesande(d) jagas Sulle lähetuse ajal koondise juht? Palun 

kirjelda, milliseid sportlasi aitasid ja juhendasid. Analüüsi ennast, kuidas tulid 

toime Sulle määratud ülesannetega ja mida õppisid, kogesid? 

 

 

 

 

 

 

3. Kirjelda lühidalt, kuidas olid koondise juhi poolt läbi viidud koosolekud, sh 

operatiivsus, vajaliku info edastamine jms.   

 

 

 

 

 



4. Kas, kuidas ja millistest tingimustes olid võistlustel korraldatud vajalikud 

treeningud ja soojendused? Kas kasutasite neid?  

 

 

 

 

5. Anna hinnang võistluse üldisele korraldusele (mis oli hästi, mis halvasti, 

tingimused, kohtunike töö, võistlusprogramm jne).  

 

 

 

 

6. Palun kommenteeri võistluste majutust, transporti, toitlustust.  

 

 

 

 

7. Kas võistluslähetuse käigus tekkis ootamatuid probleeme? Kui jah, millised ja 

kuidas need lahendati?  

 

 

 

 

 

8. Kas ja mida märkasid/õppisid jälgides peaareenil ja soojendusstaadionil 

toimuvat?  

 

 

 

 



9. Kuidas hindad meie sportlaste tegevust võistlussituatsioonis võrreldes 

konkurentidega? Kas oli konkreetseid tähelepanekuid? Palun too välja Eesti 

koondise mõned õnnestumised ja ebaõnnistumised ja kommenteeri, mis võis 

olla nende põhjuseks? 

 

 

 

 

 

 

10.Ettepanekuid, tähelepanekuid kogu võistluslähetuse kohta (alaliidule, tiimi 

juhile, koondise juhile, võistluste korraldajale)? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


